
 

Сценарий праздника для подготовительной группы 

«Рыцарский турнир» 

 

Цель: Формирование гармонично развитой личности посредством 

комплексного подхода в организации двигательной деятельности 

Задачи: 

Развивать физические качества (быстроту, силу, ловкость) в условиях 

соревнований и умение играть в команде 

Создать радостное, веселое настроение. 



Обогатить знания детей о воинах различных эпох 

Формировать у дошкольников основы нравственных качеств, 

мужественности и женственности. 

Ход досуга: 

Дети под музыку входят в спортивный зал, мальчики садятся на лавочки в 2 

команды (команда «ЩИТ» и команда «МЕЧ») 

 

Ведущий: Добрый вечер! Совсем недавно,  наша страна будет отмечала 23 

февраля, День   защитника Отечества. Этот праздник посвящен мужчинам, 

защищающим нашу Родину, тем   кто служил, или служит в армии. 

Чтобы стать мужчиной, мало им родиться 

Нужно чтоб сказали: “Этот молодец!” 

Нужно сил набраться, 

Ведь мужчина – это рыцарь и боец. 

Когда-то в средние века 

Повсюду жили рыцари, 

И жизнь была их нелегка, 

В тяжёлой амуниции. 

Гордились рыцари собой, 

Мечами и доспехами, 

Играли рыцари судьбой 

И на турниры ехали. 

Но вот пол  -  тыщи    лет назад 

Не стало их на свете, 

Но так лишь только говорят, – 

Мы не согласны с этим. 

Ведущий: В некотором царстве, в некотором государстве жили-были 

маленькие принцессы. Они были и серьёзные, и строгие, добрые и весёлые, 

послушные и озорные, разные. В том же царстве-государстве жили смелые 

маленькие принцы. Они вместе радовались и веселились. 

Кукольный  театр: 

Вот что произошло однажды. 

( появляются  под  музыку   принцессы  куклы) 

Первая принцесса: Совсем скучно стало в нашем царстве-государстве. Нет 

ничего интересного. 

Вторая принцесса: Что же придумать этакое разэтакое? 



Третья принцесса: Может быть, войну объявим? 

вторая принцесса: Нет, война нынче не в моде. 

Первая   принцесса: А как же мы узнаем, храбрые наши принцы или нет? 

Вторая   принцесса: А может быть, объявим рыцарский турнир? 

Первая принцесса: Правильно! Пригласим на турнир всех мальчишек. 

Вторая принцесса: Проведём соревнования. 

Первая  принцесса: Определим победителя. 

Вторая   принцесса: Посвятим всех в рыцари. 

Первая   принцесса (Разворачивает и читает свиток): Внимание! Внимание! 

Приглашаем всех на рыцарский турнир! 

Ведущий: Сегодня посетили нас 

Рыцари двух славных гравств. 

В     каждой  команде  3ребенка  средней  группы  и  3ребенка  подготов.  

Группы.    

1 рыцарь – из 1 команды:Клянёмся рыцарями быть!  

Всегда спасибо говорить,Добрый день и до свидания! 

Нет лучше в мире званья!  

2 рыцарь из -2 команды:Клянемся рыцарями быть,  

А, значит, доброте служить,  

За слабых заступаться,  

Просто так не драться! 

Команда «ЩИТ»: Клянёмся в рыцарском турнире победить, 

Клянёмся смелыми, отважными быть. 

Команда «МЕЧ»: Клянёмся за щитами не скрываться, 

Клянёмся шпаги острой не бояться. 

Ведущий: Внимание мы начинаем наш турнир!Коль рыцарь ты силен в бою 

 

Покажешь ловкость нам свою. 

С ранних лет детей учили разными видами борьбы и использовали разные 

оружия копья, топор и меч. И наше первое состязание называется 

«Рыцарский поединок» 

 

 

«Рыцарский поединок» 



Двое детей из разных команд встают в круг друг на против друга, руками на 

уровне плеч упираясь в руки противника. Задача вытолкнуть противника за 

пределы круга. 

 

Ведущий: Раньше служба рыцарей считалась почетной. С ранних лет детей 

учили владеть мячом, луком и, конечно, обучали искусству верховой езды. 

Сумейте коня вы приручить 

И путь тернистый проскочить. 

 



«Лучший наездник» 

На «лошадке» и по сигналу начинают бежать между конусами до фишки и 

обратно. 

 

Ведущий: А сейчас наши рыцари отдохнут, мы приглашаем принцесс. 

 

«Кто быстрее намотает клубок золотых ниток» (конкурс для девочек) 

Ну-ка, леди, быстро вставайте, 

Ловко нити вы смотайте! 



Ведущий: Рыцари у нас есть, а замка у рыцарей нет. Рыцари для своих дам 

совершали подвиги, давайте посмотрим получиться ли у наших участников 

построить замки. 

Доверие рыцарь свое подтверди, 

И нам без утайки скорей покажи 

Как за короткий срок 

Ты замок воздвигнуть смог. 

 

«Построй замок» 

По сигналу команды берут свои модулями и начинают строить замок. 

 

Ведущий: Перерыв для всех я объявлю. 

Ребята   смекалку свою проявите, 

Умом своим всех удивите. 

 



«Загадки на смекалку» 

Загадать мы вам хотим 

Трудные загадки, 

А услышать мы хотим 

Верные отгадки. 

-Как называется рубаха, сплетенная из металлических колец? (КОЛЬЧУГА) 

-Что защищает голову рыцаря от ударов? (ШЛЕМ) 

-Как называется металлическая решетка, закрывающая лицо? (ЗАБРАЛО) 

-Назовите вооружие рыцаря? (МЕЧ, КОПЬЕ, НОЖ, КИНЖАЛ) 

-Назовите части лат, защищающие шею? (НАШЕЙНИК) 

- Назовите части лат, защищающие верхную часть груди и спины? 

(НАПЛЕЧНИК) 

- Назовите части лат, защищающие локти? (НАЛОКОТНИК) 

Ведущий: Меткие стрелки у нас. 

Не стрелки, а просто «класс»! 

Но снаряды нам нужны 

Их доставить нам должны. 

 

«Доставка боеприпасов» (для девочек) 

Девочки должны принести мешочков с песком на голове. Девочки идут по 

следам, которые перед ними кладут рыцари. 

) 

Ведущий: Рыцарю мышцы крепкие нужны, 

Руки сильные важны, 

Друг пред другом становитесь,     Крепче за канат держитесь. 

«Перетягивание каната» 

Ведущий: Вот и закончился наш рыцарский турнир. Наши участники 

сегодня показали свой талант, силу волю, смекалку и, конечно же, доставили 

всем много радости.  И сейчас они готовы дать клятву рыцаря. 

 



 

 
Мальчики-рыцари: Клянемся рыцарями быть! 

Всегда спасибо говорить, 

Добрый день и до свиданья! 

Нет выше в мире званья! 

Клянемся рыцарями быть, 

А значит доброте служить, 

За слабых заступаться 

Просто так не драться. 

 

Ведущий: Что за чудо – чудеса? 

Загорелись небеса! 

Фейерверк король затеял, 

Собери кто что успеет! 

Средняя  группа  «Собери звездочки» 



(Разбрасывает по залу разноцветные звездочки, дети должны собрать их в 4 

обруча, по цветам. Игра проходит под веселую музыку) 

 

 

Ведущий: У любого праздника есть не только начало. В завершении мы  

станцуем  все вместе. 

Ведущий:     Мужские качества ценились на земле 
Нам так важны защита и опора, 

Простая мужественность ваша нам мила, 

Умения без лишних разговоров 

Решить проблемы и вершить дела, 

Без хвастовства, бравады беспричинной… 

Мы верим в ваш талант! 

Отрадно нам, что с нами рядом – настоящие мужчины. 

Такими издавна гордиться вся страна! 

 



 


